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Colposcopy 
 

A colposcopy is a test done to check your vagina and cervix for abnormal cells. 
You may have a colposcopy if a pap smear shows cells that look abnormal. The 
doctor uses a magnifying scope to check for abnormal tissue of the vagina and 
cervix. A small tissue sample, called a biopsy, may be removed to be checked in 
the lab.   
 
Arrive on time for your test.  The test takes about 15-20 minutes. Plan to be here 
about 2 hours. 
 
During the Test 
• You may wear a hospital gown. 
• You are helped onto the exam table. Lie down on your back and put your feet in 

the stirrups.   
• The cervix is covered with a weak vinegar solution. This makes the abnormal 

cells show up.   
• The doctor checks your vagina and cervix for abnormal cells. 
• If your doctor wants to take tissue samples from the vagina, you will feel some 

pain or strong cramps. This will go away in about 1 minute. 
• Any bleeding is stopped with pressure and a chemical solution. 
 
Your doctor or nurse will contact you in about 2 weeks with your test results and to 
discuss treatment if needed. 
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Кольпоскопія 
 

Кольпоскопія - це обстеження піхви і шийки матки з метою виявлення 
аномальних клітин. Вам може знадобитися проведення кольпоскопії, якщо 
мазок Папаніколау виявив клітини, що виглядають як аномальні. Лікар 
використовує збільшуючий прилад для виявлення аномальних тканин піхви і 
шийки матки. Для перевірки в лабораторних умовах робиться відбір 
невеликого фрагмента тканини, що називається біопсією.   
 
Не запізнюйтесь на це обстеження.  Саме обстеження займе близько 15-20 
хвилин. Заплануйте близько 2 годин для перебування в лікарні. 
 
Під час обстеження 
• Ви можете надягнути лікарняний одяг. 
• Вам допоможуть піднятися на медичний стіл. Ви ляжете на спину і 
покладете ноги в підставки для ніг.   

• На шийку матки буде нанесений слабкий оцтовий розчин. При цьому 
аномальні клітини стануть видимими.   

• Лікар огляне піхву і шийку матки на предмет наявності аномальних 
клітин. 

• Якщо лікареві знадобиться відібрати невеликі зразки тканини з піхви, Ви 
можете відчути певний біль або сильний спазм. Це пройде приблизно за 1 
хвилину. 

• Будь-яка кровотеча припиняється за допомогою тиску і хімічного розчину. 
 
Ваш лікар або медсестра зв'яжуться з Вами приблизно за 2 тижні, коли 
будуть готові результати обстеження і, в разі потреби, обговорять з Вами 
способи лікування. 
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Your Care at Home 
• Do not have sexual intercourse, use tampons or douche for 24 hours. 
• If you had a biopsy, you may have a small amount of bloody vaginal discharge 

for a day. You may wear a pad. 
• You may take a shower. Do not take a tub bath for 3 days. This increases your 

chance for infection.   
 
Call your doctor right away if you have: 
• A large amount of bleeding where you soak a pad in an hour 
• Severe abdominal cramps or pain 
• Chills or fever of 101 degrees F or 38 degrees C 
• Vaginal discharge that has an strange odor 
 
Talk to your doctor or nurse if you have any questions or concerns. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3/2006.  Developed through a partnership of The Ohio State University Medical Center, Mount Carmel Health and 
OhioHealth, Columbus, Ohio. Available for use as a public service without copyright restrictions at 
www.healthinfotranslations.com



Colposcopy. Ukrainian 
 
2 

Медичний догляд вдома 
• Утримуйтеся від сексуальних контактів, використання тампонів або 
спринцювання протягом 24 годин. 

• Якщо Вам зробили біопсію, можливо у Вас будуть незначні піхвові 
виділення протягом дня. Можливо, Вам знадобиться використати 
прокладку. 

• Ви можете приймати душ. Не приймайте ванну протягом 3 днів. Це 
збільшує ризик виникнення інфекцій.   

 
Негайно зателефонуйте своєму лікарю, якщо у Вас: 
• Сильні виділення крові, що насичують прокладку протягом години. 
• Сильні спазми або біль у животі. 
• Озноб, або температура 101 градус F або 38 градусів С. 
• Піхвові виділення з незвичним запахом. 
 
Якщо у Вас виникають питання або сумніви, зверніться до Вашого 
лікаря або медичної сестри. 
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